
こちらのQRコードからも
お申込みいただけます。

新型コロナウィルス感染予防のため、資格取得のためのスクーリングが開催できずご迷
惑をおかけしております。2021年３月より、集合型研修会に代わり、オンラインにて受
講できるよう準備を整えました。
コロナウィルス収束後も、集合型研修会では、場所・日程が合わず参加できないという
方のためにも今後は受講コンテンツを増やしていく予定です。この機会に是非積極的に
ご受講・ご参加ください。

テ ー マ 開 催 日 ・ 時 間 （90分）

・グループ歩行の際の基礎知識
（リスクマネジメント）

・グループ歩行の基礎知識・リスクマネジメント、
補助運動・ストレッチ

【1単位】

Ａ 2021年4月10日（土）9:00～10:30
Ｂ 2021年4月28日（水）18:00～19:30

※Ａ・Ｂの日程の講座内容は同じです。
ご都合の良い日程でお申込みください。

担当講師： 篠田洋江 健康ウオーキング指導士、歩育コーチ。株式会社Cowalking代表
※ 講師及びプログラムは都合により変更になることがございますのでご了承ください。

お申込みメールアドレス shidosya@gs-lab.jp

日 程 お申込み期限

A ・2021年4月10日（土）
9:00～10:30 ・2021年4月7日（水）16:00迄

B ・2021年4月28日（水）
18:00～19:30 ・2021年4月20日（火）16:00迄

【受講要項】

JWA資格保有者対象

付与単位 【1単位】受講後、レポート提出後単位が付与されます。

参加費用 2,200円 お振込み後の返金はいたしませんのでご了承ください。

参加費振込先
ゆうちょ銀行 口座記号00180-9 口座番号647777 加入者名 （一社）日本ウオーキング協会 指導部
通信欄に「スキルアップ参加費」とご記入下さい。 ※振込手数料はご負担をお願い致します。

注意事項

＊キャンセルの場合は、必ずご連絡ください。
開催日1週間～前日・・・キャンセル料参加費50％ 当日・・・キャンセル料参加費100％

・受講環境（場所・パソコン・タブレット・スマホ・ネット環境等）は各自ご用意ください。
・録画・録音は禁止します。・最少催行人数３名
・1申込で1名迄参加可能です。複数で参加を希望される場合には事前に事務局までご相談ください。

お申込み・問い合わせ先
一般社団法人日本ウオーキング協会 分室 普及活動事業部「資格・指導者事務局」

TEL03-6206-8795 （受付平日10時～16時）shidosya@gs-lab.jp

【受講日時】

【講座お申込み方法】
メール件名に「オンラインスキルアップ申込み」とご記入し、
本文に会員番号（A0000～）・お名前・お電話番号・参加時のメールアドレス・
参加希望講座NO.とＡ・Ｂどちらかご記入の上、メールにて送信してください。
事務局より返信メールにて受講のご案内をさせていただきます。

メール送信後、2営業日中に事務局より連絡がない場合には
念のため事務局までお電話くださいますようお願いいたします。


